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Adolescentpregnancy is a pregnancy thatapplies to

women aged 11-19 years.The factors thatinfluence

teenage pregnancy include factors from within the

individual,ageatmarriage,ageatfirstsexualintercourse,

educationalstatus,knowledge ofreproductive health,

risky sexualbehavior,substance abuse,and use of

contraception.Thepurposeofthisstudywastodetermine

thedeterminantsoffactorsthataffectteenagepregnancy

in NafriVillage,Jayapura City.Methods:Qualitative

descriptiveresearchwithacasestudyapproachandin-

depth interview methods.Data analysis using content

analysis. Results: Determinant Factors of Teenage

PregnancyinNafriVillageareasfollowsbecauseofthe

behaviorofwantingtoexperiment,becausetheboyfriend

wants to ask forproofoflove,getting carried away,

teenagerslackknowledgeaboutearlypregnancy,parents

havearoleinadvisingnottogetcaughtupinpromiscuity,

andtheroleofaccessingfreepornvideos.
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I.INTRODUCTION

World Health Statistic tahun 2014
menunjukan bahwa angka kejadian
kehamilan remaja di dunia kalangan
wanitayangberusia15sampai19tahun
adalah49per1.000perempuan.Menurut
data World Health Organisasi 2017,
menunjukan bahwa angka kejadian
kehamilan remaja didunia dikalangan
wanita yang berusia 11-19 tahun

meningkatpadatahun2017adalah104
per1.000perempuan(WHO,2017).

Angkakejadiankehamilanremajadi
Indonesiapadatahun2014adalah48per
1.000 perempuan. Angka kejadian
kehamilanremajadiIndonesiatergolong
tinggidibandingkan diMalaysia dan di
Thailand. Pada tahun 2017 angka
kehamilan pada remaja putrisemakin
meningkat, adalah 60 per 1.000
perempuan, Indonesia rata-rata
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kehamilanremajaterjadipadausia11-19
tahun(KemenkesRI,2017).

BerdasarkandataSDKIPapua(2012),
17persenremajasudahmenjadiibu,13
persenremajapernahmelahirkandan4
persensedanghamilanakpertama.Hal
inimerupakanmasalahyangharusdikaji
dan diatasi, karena bukan hanya
berdampak bagiledakan penduduk di
daerah ini, melainkan juga
mengakibatkan dampak-dampak sosial
yang lain sepertimeningkatnya angka
remaja yang putus sekolah,
meningkatnya resiko kesehatan
reproduksi, dan lain sebagainya.
Perkawinan/kehamilandiniterjadikarena
adanya motif atau faktor-faktor
pendorong hingga terjadinya
pernikahan/kehamilan dini
(Wambrauw,2016).

Penyebabterjadinyakehamilantidak
diinginkan pada remaja adalah perilaku
seksual pranikah yang berisiko,
pengetahuan yang kurang tentang
kesehatan reproduksidan seksualitas,

sikapremajaterhadapseksualitasyang
permisif,aksesmediainformasitentang
pornografi,sikaporangtua,danperilaku
temandekat(Amalia&Enizar,2017).

II.METHODS

Penelitian inimerupakan penelitian
kualitatifdenganpendekatanstudikasus.
Penelitian ini dilakukan di wilayah
KampungNafriKotaJayapura,sebanyak
6oranganakremajausia14-19tahun.
PenelitianinidilakukanpadabulanJuni
2021.Teknikpengambilandatadengan
IndepthInterview/wawancaramendalam
yang dilakukan pada 6 remaja di
Kampung Nafri yang mengalami
kehamilanremaja.Analisamenggunakan
content analysis.Instrumen penelitian
yangdigunakanadalahHandphoneVivo
V9 yang digunakan untuk merekam
wawancara dan pedoman wawancara
yang digunakan saat melakukan
wawancara.

III.RESULT

KarakteristikInformanUtamayangterdiridari6oranginformanadalahsebagaiberikut:
Tabel1.KarakteristikInformanUtama

Informan JK Umur Pendidikan Pekerjaan Agama Alamat TempatTinggal

N1 P 18 SMA Swasta KP K.Nafri Rumahsendiri

N2 P 17 SMA Swasta KP K.Nafri RumahSendiri

N3 P 19 SMA Mahasiswa KP K.Nafri RumahSendiri

N4 P 17 SMA Swasta KP K.Nafri RumahSendiri

N5 P 20 SMA Mahasiswa KP K.Nafri Rumahsendiri

N6 P 18 SMA Mahasiswa KP K.Nafri Rumahsendiri

Penyebab kehamilan Remaja pada
kampung NafriKota Jayapura setelah
dilakukan wawancara mendalam dan
dilakukan analysis dengan content
analysismuncul6temasebagaiberikut:
1.Inginmencoba-coba

Berikutiniadalah kutipan wawancara
dariinformantersebut:
“Awalnyapadaumur19tahundaningin
mencoba-coba saja tidak tau kalau
akhirnyasepertiini”(N1-W1-02-08-2021)
“Pertama kalinya saya diajak pacar
saya,awalnya saya takuttapikarena
penasaran dengan rasanya akhirnya

saya coba-coba saja.”(N4-W1-03-08-
2021)
“Saatpertamabersamapasangansaya

awalnya tidak ada rencana atau
kepikiranuntuksayadansapupacar
melakukanhalitutapisaattongduadi
rumah,tidak tau apa yang tong dua
pikirkan sa pu pacarsampe tib-tiba
peluk saya dan bilang kalo de ingin
mencoba berhubungan seks dengan
saya,jadiawalnyaitukarenaingintau
makanyasacoba-coba”(N5-W1-03-08-
2021)
“Pertama kali saya melakukan
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hubunganseksitusayapertamacoba-
cobasaja”(N6-W1-03-08-2021)

2. Pacarmemintabuktirasacinta
Temainiberdasarkanhasilwawancara
dariinformandidapatkanpenyebabdari
kehamilanremajaadalahkarenapacar
meminta buktirasa cinta.Berikut ini
adalah kutipan wawancara dari
informantersebut:
“Hmm pertamakalisayamelakukannya
itueebeginisayadanpacarsayasudah
pacaranlamajugakaka,jadideminta
buktikalausayacintadiajadisudahsa
kediatupertamaCumaketemubiasa
tapidipaksauntukbuktijadisaikutdia
karenasajugatidakmaukasihtinggal
dia”(N2-W1-02-08-2021).

3.Terbawasuasana
Temainimunculberdasarkan kutipan
pernyataan dariinforman didapatkan
penyebabdarikehamilanremajakarena
informan terbawa suasana.Berikut
petikan wawancara dari informan
tersebut:
“Pertama kali saya berhubungan
seks,awalnyaCumaciumansetelahitu
pegang-pegangan selanjutnya begitu
sudahkaka.”(N3-W1-02-08-2021)

4.Pengetahuan yang kurang tentang
kehamilan remaja yang disebabkan
perilakuseksbebas
Berdasarkan hasil wawancara
didapatkan pengetahuan yang kurang
tentang kehamilan remaja. Para
informan kurang mengetahuitentang
pengetahuan dan resiko kehamilan
remaja.Berikutpetikanwawancaradari
informantersebut:
“Kehamilan dibawah umuryang bisa
menyebabkan keguguran.”(N1-W1-02-
08-2021).
“Kehamilan usia diniitu,hamildiusia
mudah atau hamildibawah umur.”
(N3-W1-02-08-2021).

“Yang sa tau eh
kakakalousiadinihamilitunantisakit
danbadanbesar.”(N2-W1-02-08-2021).
“Yang saya tau kehamilan usia dini
dapatmembuatsayaperdarahankarena
usiasayamasihterlalukecil.”(N4-W1-03
-08-2021).
“Kehamilan diusia diniitu kehamilan
yang tidak diinginkan dan tidak
direncanakan”(N5-W1-03-08-2021).
“Pertama saya tidak tau tentang

kehamilan pada usia dini,saya coba-
cobalangsungtiba-tibasayatidakdapat
halangan,paspriksasayahamil”(N6-
W1-03-08-2021).

5. Peran orang tua sudah menasehati
remajaagartidakterjebakpergaulan
bebas
Berikuttemainimunculberdasarkan
hasil wawancara dari informan
didapatkan peran orang tua dalam
mencegah kehamilan remaja adalah
orangtuamemarahidanmenasehati.
Berikut petikan wawancara dari
informantersebut:
“Bapa dong nasehat untuk tidak
bergaul sembarang, jangan jalan
sembarang dan bapa dong bilang
untukjagadiribaik-baik”.(N1-W1-02-
08-2021).
“Samamatudeslalumarahsakarena
pacaran,keluarmalam apalagidengan
orangyangtrajelaskalobukanteman-
teman.”(N2-W1-02-8-2021)
“Orang tua larang untuk tidak
berpacarankarnaorangtuatakutakan
terjadihalsepertisekarangini(N4-W1-
02-8-2021)
“Orangtualaranguntukjanganterlalu
dekatdengan laki-laki.”(N5-W1-03-08-
2021)
“Orang tua pastinya larang dengan
jangan pacaran tapinamanya juga
rasa ingin tau jadi sudah sa
pacaran,orangtuasudahmarah-marah
tapisasendiriyangtidakmaudengar.”
(N6-W1-03-08-2021).

6.PeranMengaksesMediaVideoPorno
YangBebas
Berdasarkan hasil wawancara dari
informan didapatkan peran media
sangat membantu dan beberapa
informan mengatakan menonton di
handphone sehingga gairah seks
meningkat,temainiberdasarkanhasil
wawancara dari informan.Berikut
petikan wawancara dari informan
tersebut:
“Mungkin mendukung karena sa
pertama tau cara berhubungan dari
nonton-nonton di hp“.(N1-W1-02-08-
2021).
“Mediasangatmembantusekalikaka,
karenasanonton-nontonvideoporno
dihp,lihatgambar-gambardarisitusa
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taucara-caraberhubungannya(N3-W1
-02-08-2021)
“Mediasangatberperanpentingdalam
berhubungan karena dengan
menontonvideogairahsekssemakin
meningkat.”(N4-W1-03-08-2021)
“Pertama saya nonton filem-filem
dewasadarifilem dewasaitutiba-tiba
timbulrasaingintautrussabilangsa
pupacarkitamelakukanhubungan.”

(N6-W1-03-08-2021)
“Kalo media sa tra tau kaka,tapisa
punya pacar yang menggunakan
mediauntuklihat-lihat.“(N1-W1-02-08-
2021).
“Peran media adalah membantu sa
dan sa pu pacar dengan cara
melakukanhubunganseks.“(N5-W1-8-
05-2021)

IV.DISCUSSION

PenyebabKehamilanUsiaDini
1.Berdasarkanhasilpenelitiandidapatkan

penyebabkehamilanusiadiniinforman
mengatakan karena ingin coba-coba.
Pernyataaninisejalandenganpenelitian
dariAziza dan Amperaningsih (2014)
yang mengatakan bahwa perilaku
seksual dikalangan remaja timbul
karena didorong oleh beberapa
faktor,salah satu diantaranya adalah
rasa keingintahuan yang sangatbesar
terhadaphal-halyangberbauseksualdi
kalangan remaja sesuaidengan tugas
perkembangannya.Rasa ingin tahu
tersebut merupakan suatu kebutuhan
yang seharusnya dipenuhi melalui
pendidikanseksualitasyangterarahdan
bertanggung jawab,terutama di
lingkungankeluargadansekolah.

2.Berdasarkanhasilpenelitiandidapatkan
penyebabkehamilanusiadiniinforman
mengatakankarenapacarmemintabukti
rasacinta.Pernyataaninisejalandengan
penelitian yang mengatakan bahwa
informan mengatakan karena
pacarannyaudah3tahundanpacarsaya
memintabuktirasacintajadisayajuga
membuktikannya (Amalia,E.,&Azinar,
M.,2017).

3.Berdasarkan hasil penelitian yang
didapatkan penyebab kehamilan usia
dini informan terbawa suasana.
Penelitianinisejalandenganpenelitian
yang mengatakan bahwa informan
mengatakansebelum berhubunganseks
merekaberciumandipipidanberciuman
dibibirterlebihdahuludapatdisimpulkan
bahwa informan terbawa suasana
(Amalia,E.,&Azinar,M.,2017)

4.Pengetahuan remaja yang kurang
tentang kehamilan usia dini.
Berdasarkanhasilpenelitiandidapatkan

pengetahuan responden yang
mengatakan bahwa, kehamilan dini
adalahkehamilandibawaumur.Halini
berkaitan dengan penelitian yang
mengatakanbahwapengetahuanremaja
yangkurangdalam kehamilanusiadini
masih kurang sehingga sering terjadi
kehamilanremajaakibatketidaktahuan
dari seks pranikah yang dapat
menyebabkan kehamilan remaja
(MAULISA,O.,Maryatun,S.,&Muharyani,
P.W,2021)

5.Peran orang tua sudah menasehati
remaja agartidak terjebak pergaulan
bebas

Berdasarkan hasil penelitian
respondenmengatakanbahwaorangtua
menasehatiuntuk menjaga pergaulan
danmenjagadiri.Halinisesuaidengan
penelitian dari Ulfah (2015)
mengungkapkan bahwa secara umum,
orangtuayangmerupakanfigurpaling
penting dalam keluarga sudah
menjalankan perannya dengan baik.
Orang tua menasehatiuntuk menjaga
pergaulan dan menjaga diri tetapi
terkadang anak sendiri tidak
mendengarkan perkataan orang tua.
Orang tua cenderung melarang anak
usiadiniberpacarankarenatakutakan
terjadi hal-hal yang tidak diinginkan
tetapianakjamansekarangrasaingin
tahunya lebih besardan mereka akan
mencoba-coba.Orangtuajugasebagai
pendidik pertama bagi anak-
anaknya,merekamenanamkannilai-nilai
hidup dalam keluarga.Jika peran dan
fungsikeluarga mengalamipenurunan
akan memberikan kontribusi pada
ketengangan dalam keluarga,akibatnya
keluarga bukan lagi tempat untuk
berceritadanberbagaipengalamanbagi
anak,anak akan mencaritempatyang
mau dan mampu menampung segala
permasalahan dan kegelisahanya



HENYVONIREREY/JURNALILMIAHOBSGIN-VOL.14NO.2(2022)

226

(Ramadani,dkk,2015).
6.Peran mengakses media video porno

yangbebas
Berdasarkan hasil penelitian

responden mengatakan bahwa media
sangat mendukung karena melalui
media kami menonton untuk
meningkatkan gairah seks.Darihasil
penelitian inisesuaidengan penelitian
dari menyatakan bahwa salah 1
informan mengemukakan jawaban
bahwadarimediasosialkitabisadapat
melihat gambar dan video agar
meningkatkangairahsekskita(AkmalD
&Widyaningrum,2020).

Adanya kemudahan dalam
menemukan berbagai informasi
termasuk informasi yang berkaitan
denganmasalahseks,merupakansalah
satu faktor yang bisa menjadikan
sebagian besar remaja yang terjebak
dalam perilaku seks yang tidak
sehat.Berbagaiinformasibisa diakses
para remaja melalui internet atau
majalahyangdisajikanbaiksecarajelas
dan secara mentah yaitu hanya
mengajarkancara-carasekstanpaada
penjelasanmengenaiperilakuseksyang
sehatdandampakseksyangberesiko.
Salahsaturesikodarisekspranikahatau
seks bebas adalah terjadikehamilan
yang tidakdiharapkan (Pontoan,S.T.,
2015).

Pornografidapatmerangsangatau
menyebabkan orang terbiasa atau
berperilaku untuk meniru atau
mempraktikkan apa yang telah
dilihatnya.Remaja mulai ingin tahu
tentang kehidupan seksual.Untuk
itu,mereka mencariinformasitentang
seks,baikmelaluibuku,film,ataugambar
-gambarlainsecarasembunyi-sembunyi,
Hal ini dilakukan remaja karena di
masyarakat masih menganggap tabu
untuk membicarakan masalah seksual
dalam kehidupansehari-hari(Juwita,D.,
2019).

V. CONCLUSION

Determinan Faktor dari
Kehamilan Remaja diKampung Nafri
adalahsebagaiberikut:karenaperilaku
ingin coba-coba, karena pacaringin
meminta bukti rasa cinta, terbawa

suasana, pengetahuan remaja yang
kurang tentang kehamilan usia dini,
Orangtuasudahberperanmenasehati
agartidak terjebak pergaulan bebas,
danperanmengaksesvideopornoyang
bebas.
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